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LA SALUD EN
LOS TIEMPOS

DEL COLERA

La organizacion britdnica Health of
Towns Association, fundada en 1844
e integrada por profesionales de la
salud y representantes de partidos
politicos, es un ejemplo precoz de
grupo de presién en materia de
salud publica. Su labor se centré
principalmente en la campafia que
impulsaba la reforma sanitaria en

las ciudades en rdpido crecimiento
de la Gran Bretafia industrial. Como
parte de sus actividades, organizaba
charlas y reuniones publicas,
publicaba el Journal of Public Health,
coordinaba grupos regionales para
promover su causa, y presionaba a
integrantes del parlamento, personal
médico y lideres religiosos.

A la campafia se le atribuye la promocién de acciones politicas en
materia de reforma sanitaria con el objetivo de obtener el apoyo
de la clase media para el hito legislativo de 1848: la primera Ley
de Salud Publica. El célera fue una de las enfermedades mas
letales que afecté Gran Bretafia en el siglo XIX. Durante mucho
tiempo, se creyé que el célera se transmitia y propagaba a través
de los “malos aires” o los “malos olores” provenientes de materia
orgdnica en descomposicién.

Pero el trabajo de base empirica del médico John Snow y sus
estudios pioneros lograron establecer un vinculo entre el célera
y el agua para consumo humano contaminada.

dmbito de la salud publica y mejores servicios de saneamiento.

Con la ayuda de un sacerdote local, Snow hablé con residentes del &rea y ubicé en un mapa las muertes
por cdlera. Esto le permitié observar que la fuente de agua mas cercana que la mayoria de las victimas
tenia era la bomba de Broad Street. Snow persuadié al Ayuntamiento de que desactivara la bomba del pozo
mediante la remocidn de la llave. Esta medida contribuyd significativamente a contener la enfermedad en la
zona. Posteriormente, se descubrié que el agua que suministraba la bomba estaba contaminada con aguas
residuales que transportaban la bacteria del cédlera desde un pozo ciego cercano.

Si bien los hallazgos del Dra. Snow encontraron resistencia al inicio, con el tiempo propiciaron cambios en el
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